
Wykaz podręczników, materiałów edukacyjnych i materiałów ćwiczeniowych 

 w Szkole Przysposabiającej do Pracy dla uczniów z niepełnosprawnością intelektualną  

w stopniu umiarkowanym lub znacznym oraz z niepełnosprawnością sprzężoną.  

Rok szkolny 2023/2024 

 

ODDZIAŁ PRZEDMIOT TYTUŁ/AUTOR WYDAWNICTWO 

1ds (A. Pieniążek) Funkcjonowanie osobiste i społeczne 

Zajęcia rozwijające komunikowanie się 

Przysposobienie do pracy 

Materiały ćwiczeniowe:   

1. Pewny start. Wokół pór roku. Karty pracy. Wokół jesieni.   

2. Pewny start. Wokół pór roku. Karty pracy. Wokół zimy 
3. Pewny start. Wokół pór roku. Karty pracy. Wokół wiosny, wokół lata 
4. Żyję w społeczeństwie karty pracy Elżbieta Rabant, Hanna Kuriata 

5. Dodawanie i odejmowanie w zakresie 20. Słupek Kazimierz  

 

 NOWA ERA 

 NOWA ERA 

 NOWA ERA 

 HARMONIA 

 HARMONIA 

1fs  

(E.Bilińska-Borek) 

Funkcjonowanie osobiste i społeczne 

Zajęcia rozwijające komunikowanie się 

Przysposobienie do pracy 

Podręczniki/ materiały edukacyjne:   

1. Pewny Start. Wokół por roku. Karty pracy- Jesień. Zima. Wiosna i lato. 

2. Żyję w społeczeństwie karty pracy. Elzbieta Rabant, Hanna Kuriata  

3.  

Materiały ćwiczeniowe:    

1. Aktywni zawodowo. Prace porządkowe. Karty pracy 1,2,3. 

 

NOWA ERA 

HARMONIA 
 

  

 NOWA ERA 

1es (B. Gilarska) Funkcjonowanie osobiste i społeczne 

Zajęcia rozwijające komunikowanie się 

Przysposobienie do pracy 

Materiały ćwiczeniowe:   
1. Moja matematyka Jesień. Poziom A. 

Kowalska B., Krasnodębska A., Mokrzycka A., Ekert M. 

2. Moja matematyka Zima. Poziom A., Kowalska B., Krasnodębska A., 

Mokrzycka A., Ekert M. 

3. Moja matematyka Wiosna, lato. Poziom A., Kowalska B., Krasnodębska A., 

Mokrzycka A., Ekert M. 

4. Pewny start. Aktywni zawodowo. Prace porządkowe. Karty pracy 1, Hryń J., 

Rapiej K., Gajda R. 

5. Pewny start. Aktywni zawodowo. Prace porządkowe. Karty pracy 2, Hryń J., 

Rapiej K., Gajda R. 

6. Pewny start. Aktywni zawodowo. Prace porządkowe. Karty pracy 3, Hryń J., 

Rapiej K., Gajda R. 

 

NOWA ERA 

 

NOWA ERA 

 

NOWA ERA 

 

NOWA ERA 

 

NOWA ERA 

 

NOWA ERA. 



2es (M. Potępa) Funkcjonowanie osobiste i społeczne 

Zajęcia rozwijające komunikowanie się 

Przysposobienie do pracy 

Materiały ćwiczeniowe:   

1. Mój Rok. Pakiet edukacyjny. A. Borowska-Kociemba, M.Krasnodębska  

2. Uczę się samodzielności. Pakiet dla uczniów z niepełnosprawnością 

intelektualną w stopniu umiarkowanym i znacznym. R.Naprawa,  

A. Tanajewska  

3. Co dzien naprzód. Pakiet. M. Dawidowicz, K. Kozak  

4. Arkusze monitoringu i karty pracy do diagnozy rozwoju ucznia  

z niepełnosprawnością intelektualną w stopniu umiarkowanym i znacznym. 

Pakiet. R. Naprawa, A. Tanajewska  

 

HARMONIA 

 

HARMONIA 

 

 

HARMONIA 

HARMONIA 

 

2hs (J. Wójcik) Funkcjonowanie osobiste i społeczne 

Zajęcia rozwijające komunikowanie się 

Przysposobienie do pracy 

Materiały ćwiczeniowe:  

1. Żyję w społeczeństwie. Karty pracy . Hanna Kurjata, Elżbieta Rabant 

2. PEWNY START. G Zestaw. Karty pracy. Jesień, zima. Wiosna, lato.  

Pod red. M.Puch 

3. PEWNY START. ODKRYWAM ŚWIAT. MOJE ĆWICZENIA.  

POZIOM B. Anna Kowalska, Bożena Krasnodębska, Agnieszka Mokrzycka 

4. PEWNY START. Aktywni zawodowo. Ogrodnictwo. Karty pracy. Część 2. 

J. Hryń, A. Minkiewicz, K.Rapiej 

5. PEWNY START. Aktywni zawodowo. Rękodzieło. Karty pracy. Część 2. 

J.Hryń, K. Rapiej, A. Minkiewicz 

6. PEWNY START. Zeszyt ćwiczeń. Piszę po śladzie WYRAZY 1. Praca 

zbiorowa 

 

HARMONIA 

NOWA ERA 

 

NOWA ERA 

 

NOWA ERA 

 

NOWA ERA 

 

NOWA ERA 

2gs  

(M. Domańska) 

Funkcjonowanie osobiste i społeczne 

Zajęcia rozwijające komunikowanie się 

Przysposobienie do pracy  

Podręczniki/ materiały edukacyjne:  
1. Moja matematyka Jesień. Poziom A. Kowalska B., Krasnodębska A., 

Mokrzycka A., Ekert M. 

2. Moja matematyka Zima. Poziom A., Kowalska B., Krasnodębska A., 

Mokrzycka A., Ekert M. 

3. Moja matematyka Wiosna, lato. Poziom A., Kowalska B., Krasnodębska A., 

Mokrzycka A., Ekert M. 

 

Materiały ćwiczeniowe:   

1. Żyję w społeczeństwie karty pracy. Elżbieta Rabant, Hanna Kuriata 

 

NOWA ERA 

 

 

 

 

 

 

 

HARMONIA 

2js  

(B. Magierska-

Ślemp) 

Funkcjonowanie osobiste i społeczne. 

Zajęcia rozwijające komunikowanie 

się. 

Przysposobienie do pracy. 

Materiały ćwiczeniowe:  

1. Moja matematyka Jesień. Poziom B.  

2. Moja matematyka Zima. Poziom B. 

3. Moja matematyka Wiosna, lato. Poziom B.  

 

NOWA ERA 

NOWA ERA 

NOWA ERA 



 4. Pewny start G Zestaw. Karty pracy. Jesień, zima. Wiosna, lato. Nowa 

Era 

NOWA ERA 

2fs +3fs  

(M. Wojnowska) 

Funkcjonowanie osobiste i społeczne. 

Zajęcia rozwijające komunikowanie 

się. 

Przysposobienie do pracy. 

 

Materiały ćwiczeniowe:   

1. Moja matematyka Jesień. Poziom B.  

Bożena Kowalska, Anna Krasnodębska, Agnieszka Mokrzycka, Monika 

Ekert 

2. Moja matematyka Zima. Poziom B.  Bożena Kowalska, Anna Krasnodębska, 

Agnieszka Mokrzycka, Monika Ekert 

3. Moja matematyka Wiosna, lato. Poziom B. Bożena Kowalska, Anna 

Krasnodębska, Agnieszka Mokrzycka, Monika Ekert 

4. Moja matematyka Jesień. Poziom A.Bożena Kowalska, Anna 

Krasnodębska, Agnieszka Mokrzycka, Monika Ekert 

5. Moja matematyka Zima. Poziom A. Bożena Kowalska, Anna 

Krasnodębska, Agnieszka Mokrzycka, Monika Ekert 

6. Moja matematyka Wiosna, lato. Poziom A. Bożena Kowalska, Anna 

Krasnodębska, Agnieszka Mokrzycka, Monika Ekert 

7. Żyję w społeczeństwie karty pracy Elżbieta Rabant, Hanna Kuriata 

8. Pewny start. Poziom G. Zestaw - karty pracy – jesień, zima, wiosna, lato.  

M.Puch 

 

NOWA ERA 

 

 

NOWA ERA 

 

NOWA ERA 

 

NOWA ERA 

 

NOWA ERA 

 

NOWA ERA 

 

HARMONIA 

NOWA ERA 

2is +3ls 

(E. Feret) 

Funkcjonowanie osobiste i społeczne. 

Zajęcia rozwijające komunikowanie 

się. 

Przysposobienie do pracy  

Materiały ćwiczeniowe:   

1. Moja matematyka Jesień. Poziom B.  

2. Moja matematyka Zima. Poziom B.  

3. Moja matematyka Wiosna, lato. Poziom B.  

4. Żyję w społeczeństwie karty pracy. Elżbieta Rabant, Hanna Kuriata 

5. Pewny start. Poziom G. Zestaw - karty pracy – jesień, zima, wiosna, lato. pod 

reda.M.Puch  

 

NOWA ERA 

NOWA ERA 

NOWA ERA 

HARMONIA 

NOWA ERA 

 

3es (R. Howicka) Funkcjonowanie osobiste i społeczne. 

Zajęcia rozwijające komunikowanie 

się. 

Przysposobienie do pracy 

Podręczniki/ materiały edukacyjne:  
1. Pewny start. Aktywni zawodowo. ABC rękodzieła. Materiał edukacyjny. 

Joanna Hryń, Anna Minkiewicz, Krystyna Rapiej 

2. Pewny start. Aktywni zawodowo. Czynności porządkowe. Materiał 

edukacyjny. Joanna Hryń, Krystyna Rapiej, Robert  Gajda 

3. Żyję w społeczeństwie. Podręcznik dla uczniów szkół specjalnych 

przysposabiających do pracy. / Elżbieta Rabant, Hanna Kurjata 

 

 

 

NOWA ERA 

 

NOWA ERA 

 

HARMONIA 

 

 

 



Materiały ćwiczeniowe: 
1. Pewny start. Moja matematyka. Pakiet Poziom B. Karty pracy. Wiosna, lato. 

Jesień. Zima - Kształcenie specjalne. / Bożena Kowalska, Anna 

Krasnodębska, Agnieszka Mokrzycka, Monika Ekert 

2. Pewny start. Aktywni zawodowo. Prace biurowe. Karty pracy 2. / Joanna 

Hryń, Anna Minkiewicz, Krystyna Rapiej 

3. Pewny start. Aktywni zawodowo. Prace porządkowe. Karty pracy 1. / Joanna 

Hryń, Krystyna Rapiej 

4. Pewny start. Aktywni zawodowo. Prace porządkowe. Karty pracy 2. / Joanna 

Hryń, Krystyna Rapiej, Robert Gajda 

5. Pewny start. Aktywni zawodowo. Prace porządkowe. Karty pracy 3. / Joanna 

Hryń, Krystyna Rapiej, Robert Gajda 

6. Żyję w społeczeństwie. Karty pracy dla uczniów szkół specjalnych 

przysposabiających do pracy. / Elżbieta Rabant, Hanna Kurjata 

7. Wykreślanki. Zbiór ćwiczeń dla młodzieży i dorosłych z trudnościami 

językowymi. / Magdalena Borowska 

8. Słuchanie ze zrozumieniem. / Magdalena Hinz.  

9. Kolorowe pikselki. Ćwiczenia grafomotoryczne doskonalące funkcje 

percepcyjno – motoryczne. / Katarzyna Chrąściel 

 

NOWA ERA 

 

 

NOWA ERA 

 

NOWA ERA 

 

NOWA ERA 

 

NOWA ERA 

 

NOWA ERA 

 

HARMONIA 

 

HARMONIA 

HARMONIA 

 

3hs (E. Środoń) Funkcjonowanie osobiste i społeczne 

Zajęcia rozwijające komunikowanie się 

Przysposobienie do pracy 

 

Materiały ćwiczeniowe:  

1. Moja matematyka Jesień. Poziom B.  

2. Moja matematyka Zima. Poziom B.  

3. Moja matematyka Wiosna, lato. Poziom B.  

4. Żyję w społeczeństwie karty pracy wyd. Elżbieta Rabant, Hanna Kuriata 

5. Pewny start. Poziom G. Zestaw - karty pracy – jesień, zima, wiosna, lato.  

Pod red.M.Puch 

 

NOWA ERA 

NOWA ERA 

NOWA ERA 

HARMONIA 

NOWA ERA 

 

3ms  

( M. Trzcińska-

Przybyło) 

Funkcjonowanie osobiste i społeczne 

Zajęcia rozwijające komunikowanie się 

Przysposobienie do pracy 

 

Materiały ćwiczeniowe:   

1. Moja matematyka Jesień. Poziom B.  

2. Moja matematyka Zima. Poziom B.  

3. Moja matematyka Wiosna, lato. Poziom B. Nowa Era, Żyję w społeczeństwie 

karty pracy. Elżbieta Rabant, Hanna Kuriata 

4. Pewny start. Poziom G. Zestaw - karty pracy – jesień, zima, wiosna, lato.  

Pod red.M.Puch 

 

NOWA ERA 

NOWA ERA 

HARMONIA 

 

NOWA ERA 

 

3gs (B. Ledwoń) Funkcjonowanie osobiste i społeczne 

Zajęcia rozwijające komunikowanie się 
Materiały ćwiczeniowe: 

1. Pewny start. Wokół pór roku. Wokół jesieni. Karty pracy. 

 

NOWA ERA 



Przysposobienie do pracy 

 

2. Pewny start. Wokół pór roku. Wokół zimy. Karty pracy. 

3. Pewny start. Wokół pór roku. Wokół wiosny, wokół lata. Karty pracy. 

M. Poduch, D. Szczęsna, M. Ekert 

4. Żyję w społeczeństwie. Karty pracy dla uczniów szkół specjalnych 

przysposabiających do pracy. 

5. Pewny start. Aktywni zawodowo. Zajęcia kulinarne. Karty pracy 1. 

J. Hryń, K. Rapiej 

6. Pewny start. Nowe Cztery Pory Roku. Jesień, zima, wiosna, lato. Karty 

Pracy. M. Kosecka, I. Jaźwińska, B. Kowalska, A. Mokrzycka 

7. Funkcje psychofizyczne. Orientacja przestrzenna. Karty Pracy. Poziom 1. 

M. Pągowska 

NOWA ERA 

NOWA ERA 

 

HARMONIA 

 

 

NOWA ERA 

 

NOWA ERA 

 

NOWA ERA 

3js  

(M. Wojnarska) 

Funkcjonowanie osobiste i społeczne 

Zajęcia rozwijające komunikowanie się 

Przysposobienie do pracy 

Podręczniki/ materiały edukacyjne:  

1. Żyję w społeczeństwie. Podręcznik  dla uczniów Szkół Specjalnych 

przysposabiających do pracy. H. Kurjata, E.Rabant. 

 

Materiały ćwiczeniowe:   

1. Żyję w społeczeństwie. Karty pracy dla uczniów Szkół Specjalnych 

przysposabiających do pracy. H. Kurjat, E. Rabant.  

2. Pewny start. Wokół pór roku. Karty pracy. Wokół jesieni  - M. Pouch, D. 

Szczęsna. 

3. Pewny start. Wokół pór roku. Karty pracy. Wokół zimy - M. Pouch, D. 

Szczęsna. 

4. Pewny start. Wokół pór roku. Karty pracy. Wokół wiosny, lata- M. Pouch, 

D. Szczęsna. 

5. “To co mnie wspiera” Karty pracy dla uczniów ze specjalnymi potrzebami 

edukacyjnymi. Edukacja matematyczna. Poziom 2 A. Tanajewska,  

R. Naprawa. 

6. Komunikacja, emocje, relacje. Karty pracy wspomagające rozwój relacji 

społecznych - A. Jarosz - Blińska.  

 

HARMONIA 

 

 

 

HARMONIA 

 

NOWA ERA 

 

NOWA ERA 

 

NOWA ERA  

 

HARMONIA 

 

 

WIR 

 


